
Lis­moi Une Luciole... Quelles nouvelles ?

#juin 2023

Sans vous nous ne pouvons pas agir : soutenez­nous !

"Non il n'existe pas de "petit cancer" lorsque l'on vous annonce un cancer

vous reprenez en pleine face la prégnance de votre mortalité." Evelyne

Barbeau, Présidente d'Une Luciole dans la nuit.

L'association Une Luciole dans la nuit permet aux malades du cancer d'être

accueillis dans un lieu ressource, distinct de l'hôpital, une bulle de bien­être, un

cocon. Se retrouver, échanger avec d'autres personnes ayant traversé une

expérience similaire, même si chaque histoire reste unique, aide, consolide,

rassure. On n'est pas seul(e).

L'association, outre des actions de prévention, propose des soins de support

individuels et collectifs essentiels dans la lutte contre la maladie : soins

esthétiques, onco­coiffure, activité physique adaptée, diététique, sophrologie,

musicothérapie ou encore podo­réflexologie...

 Journée Re'source et vous du 20 juin

Prendre soin de soi est essentiel dans la lutte contre la maladie. Aussi, Une

Luciole dans la nuit a proposé à ses adhérent(e)s une Journée Re'source et

vous le mardi 20 juin.

Il s'agit d'une journée pour se faire du bien, véritable parenthèse pour recharger

ses batteries. Un moment hors du temps, privilégié, pour soi !

Cette journée permet, entre autres, de proposer un programme de soins de

support dispensés par des intervenants professionnels et/ou de faire

connaissance avec eux. Elle est proposée au rythme trimestriel, la prochaine aura

lieu le 8 ou 12 septembre (en attente de confirmation).

Surveillez notre agenda pour participer à la prochaine Journée Re'source et

vous !

Etre accompagné dans la lutte contre la maladie : témoignages

d'adhérent(e)s 

Comment se faire du bien en dehors des traitements quand on est atteint d’un

cancer ? Une Luciole dans la nuit propose à ses adhérent(e)s des soins de

supports éprouvés, prodigués par des professionnels, qui permettent de se

reconnecter à son corps, à ses émotions et d’améliorer son bien­être lorqu’on

lutte contre la maladie. Echanges avec les adhérent(e)s sur les effets de cet

accompagnement…

Toujours à la recherche de nouveaux locaux...

Depuis mars 2017, l'association Une Luciole dans la nuit occupe des locaux

mis à dispoition gracieusement par la ville d'Epinay­sur­Seine (93), que nous

remercions...

Malheureusement, ces locaux vont être détruits et nous devons les libérer au 31

décembre 2023...

Malgré nos recherches actives depuis plusieurs mois, les locaux visités en

remplacement ne sont pas adaptés aux activités de l'association. Nous sommes

toujours en recherche urgente de nouveaux locaux !

Si vous avez une idée ou un contact, nous sommes preneurs !

Copyright © 2023 ­ Une Luciole dans la nuit ­ Tous droits réservés

Je soutiens l'association en adhérant ou je fais un don * 

*L'association Une Luciole dans la nuit étant reconnue d'intérêt général, vous pouvez bénéficier d'une
réduction d'impôt à hauteur de 66% des sommes versées. Exemple pour 50€ versés à l'association, la

réduction d'impôt obtenue est de 33€.

Je veux consulter l'agenda

Oui, ça m'intéresse

J'ai une idée pour votre local !

https://unelucioledanslanuit.fr/
https://www.helloasso.com/associations/une-luciole-dans-la-nuit/adhesions/adhesion-2023
https://www.helloasso.com/associations/une-luciole-dans-la-nuit/adhesions/adhesion-2023
https://unelucioledanslanuit.fr/calendrier/
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